
Тема: 

«В лес по ягоды» 



О чём рассказать ребенку 
• Формируйте представление о ягодах, о том, что они 

созревают летом в лесу и саду.  
• Познакомьте ребенка с различными ягодами: малиной и 

клубникой (в 4-5 лет),  красной и черной смородиной, 
черникой  (в 5-6 лет), крыжовником, брусникой и 
клюквой  (в 6-7 лет). Учите  различать их по внешнему 
виду и вкусу.   

• Познакомьте с необычной ягодой – арбузом.  
• Расскажите о пользе ягод для здоровья человека, об 

употреблении в пищу в свежем виде и в виде компота, 
варения. 

• Расскажите о содержании в ягодах витаминов, об 
использовании ягод в лечебных целях.  

• Формируйте понятия: «съедобное», «несъедобное», 
«лекарственные растения».  

• Формируйте безопасное отношение к миру. Познакомьте 
с ядовитыми  растениями. 

• Формируйте понятие принадлежности ягод к 
растительному миру. 

• Учите классифицировать фрукты и ягоды.  



Это плоды различных  растений - 
ягоды 



Строение  травянистых  растений 

стебель  

лист  цветок  

плод 

Покажи части растения земляника 



Назови знакомые тебе ягоды 



Полезные  съедобные  ягоды 



Опасные  ягоды 
         Вороний глаз  
 

          Все части 
растения ядовиты, 
но отравление 
чаще всего 
возникает от 
плодов (ягод), 
которые дети 
принимают за 
чернику, голубику. 

          Это очень запоминающееся растение. На его 
высоком стебле прикреплены близко друг к 
другу четыре широких листика, а из середины 
выступает один цветок, превращающийся 
затем в черную ягоду, очень похожую на 
черный блестящий глаз вороны. Это растение 
потому так и называется «вороний глаз». 
 



Опасные  ягоды 
         Волчье лыко  
 

•      Это опасное 
растение. В его 
ягодах содержатся 
сильные яды. 
Даже несколько 
ягод могут 
оказаться 
смертельными для 
человека. 

          Волчье лыко — кустарник, который цветет 
мелкими душистыми розово-красными 
цветками, прикрепленными прямо к коре. 
Поэтому его еще называют «лесная сирень». 
Позже на месте цветков появляются ярко- 
красные ягоды, очень похожие на съедобные 



Загадки  про ягоды 
• Ягоды лесные эти 

     Любят бурые медведи.  

     Не рябина, не калина,  

     А с колючками… 

• На колючей тонкой ветке  

      В полосатых майках детки.  

      Куст с шипами — не шиповник,  

      Как зовется он?  

• Много тёмно-синих бус  

      Кто-то уронил на куст.  

      Их в лукошко собери-ка. 

      Эти бусины — … 

• Повернулась к грядке боком,  

      Налилась вся красным соком.  

      Ей сестрица земляника.  

     Что за ягодка?  



Загадки  про ягоды 
• Ярко-красных, чёрных, белых  

     Ягодок попробуй спелых.  

     Сельский сад — их родина.  

     Что это?  

• Он тяжёлый и пузатый,   

     Толстокожий, полосатый,  

     Сладкий, словно мёд, на вкус.  

     Как зовут его?  

• Эту ягодку найдёте  

     Не в саду, а на болоте.  

     Круглая, как пуговка,  

     Красненькая… 

• Листики — с глянцем,  

      Ягодки — с румянцем,  

      А сами кусточки —  

      Не выше кочки.  



Загадки  про ягоды 
• Это что за чёрный глаз  

      Смотрит из травы на нас?  

      Удивительное дело — 

      Вот он, глаз, а где же тело? 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Ягоды бешеные  

      На кусту развешанные, 

      Зовут к себе, краснеют, 

      Да взять никто не смеет. 

 



Игра  «Съедобное -несъедобное» 
 

Назови 
знакомые 

ягоды. 
Закрой 

съедобную 
ягоду зеленой 

фишкой, а 
несъедобную- 

красной. 



Назови фрукты и ягоды 
 Отметь ягоды маленьким кружочком, 

а фрукты – большим 



Игра «Что лишнее?» 
 Закрой  то, что нельзя назвать ягодой 



Игра  «Найди пару» 
 

Покажи 
и назови 

на  
рисунке 
ягоды. 

Соедини 
рисунок  
с тенью.  



Игра  «Найди пару» 
 

Покажи 
и назови 

на  
рисунке 
ягоды. 

Соедини 
рисунок  
с тенью.  



 

Словесная игра 

«Какое слово отличается 

от других» 

      Цель: продолжать учить сравнивать 
слова по звучанию. 

• Клюква, клюква, брюква, клюква. 

• Черника, голубика, черника, 
черника. 

• Соленье, варенье, варенье, 
варенье.  


